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Woensdag 19 augustus 2026

Eerste Fit Runners Zomerchallenge smaakt naar meer

Wat een avond! Woensdag 12 augustus vond in Cothen en
Werkhoven de allereerste Fit Runners Zomerchallenge plaats.
Met maar liefst 65 deelnemers aan de start, enthousiast publiek
langs het parcours en een geweldige sfeer werd deze eerste
editie er één om niet snel te vergeten.

De deelnemers gingen de uitdaging
aan met 500 meter zwemmen in de

officiéle triathlon waarbij alles om
tijden en prestaties draaide, maar juist
Kromme Rijn, 16,4 kilometer fietsen een laagdrempelige sportieve uitdaging
en 4, kilometer hardlopen. Geen waarin plezier; samen sporten en
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Reageer uiterlijk op 24 augustus E

jezelf uitdagen centraal stonden. Het re sfeer in Cothen en Werkhoven.
was extra bijzonder in het licht van de
zonsverduistering. Voor een eerste editie hadden we
nauwelijks durven hopen op zo'n
mooie opkomst en zoveel positieve

reacties.

En dat werkte! Vanaf de zwemstart
tot aan de laatste meters richting de
finish werd er aangemoedigd, gelachen
en vooral ontzettend genoten. De
combinatie van sporters, vrijwilligers
en publiek zorgde voor een bijzonde-

Eén ding weten we inmiddels zeker:
de Fit Runners Zomerchallenge
smaakt absoluut naar meer!

Herkent u een asbestdak?
e e .

Is uw huis, schuur of bedrijfsgebouw véor 1994 gebouwd?
En twijfel je of er asbest in de dakbedekking zit?

Dan is dit een goed moment om dat te checken!

Huis van de Gemeente

Bezoekadres: Karel de Grotestraat 30

Postadres: Postbus 83, 3960 BB Wijk
bij Duurstede. Telefoon: (0343) 595595
Website: www.wijkbijduurstede.nl
E-mail: info@Wijkbijduurstede.nl

De gemeente is elke dag telefonisch
bereikbaar van 08.30-17.00 uur.

Openingstijden:

08.30 uur tot 12.30 uur
Dinsdag ~ 08.30 uur tot 12.30 uur
Woensdag 13.00 uur tot 19.00 uur
Donderdag 08.30 uur tot 12.30 uur
08.30 uur tot 12.30 uur

Maandag

Vrijdag

Paspoort, rijbewijs of ID-kaart
aanvragen of ophalen?
Maak een afspraak met ons op

www.wijkbijduurstede.nl

Calamiteitennummer:
Buiten kantooruren.
Telefoon: 06-53219128

Milieupark: Vogelpoelweg 20
Maandag t/m zaterdag
van 09.00 tot 12.00 uur

Spoedlijn huisartsen:
Telefoon: 576363

De gemeente heeft 25 gratis asbest

verwijderpakket beschikbaar om zelf
aan de slag te gaan.

Want elk asbestdak ligt al meer dan
30 jaar in de buitenlucht en is aan het
slijten door zonlicht, vorst en regen.
Daardoor komen er losse asbestve-
zels vrij die via de wind en regen in
de lucht en omgeving terechtkomen.

Asbestvezels zijn schadelijk voor de
gezondheid. Hoe meer losse asbest-
vezels iemand inademt, hoe groter de
kans om ziek te worden. Ook wordt
het verzekeren van een asbestdak is
steeds moeilijker.

Meldt u aan via deze pagina: https:/
www.wijkbijduurstede.nl/afval/asbest
om zo'n gratis asbest pakket op te
halen.

Inloopochtend

Sagenn
Wijk bij Duurstede

Voorkom dat jouw pand onbewust wordt
misbruikt voor criminele activiteiten.

Ben je verhuurder, makelaar of notaris?
Meld je dan aan voor de lunchbijeenkomst
en leer hoe je signalen van crimineel
misbruik herkent en risico’s beperkt.

Inloopochtend

Wil je Nederlands leren?
Kom naar de intake. We kijken samen welk niveau je
hebt en naar een passend aanbod.

Met bijdragen van misdaadjournalist
Paul Vugts, het Centrum voor Criminaliteits-
preventie en Veiligheid (CCV) en het

i@ Datum Platform Veilig Ondernemen (PVO) krijg
Maandag 7 september je praktische kennis en handvatten om
vastgoed veilig te verhuren.
0 Tijd Zet de datum alvast in je agenda.

09.00 - 13.00 uur Meer informatie volgt binnenkort.
Q@ Locatie

Stichting Binding

Steenstraat 14a Wijk bij Duurstede

Woensdag
30 september 2026

Tijd: 11.00 - 12.30 uur
Locatie: IW4,
Transformatorstraat 1, Veenendaal
Inclusief lunch

Tijdens de intake kijken we samen welk taalniveau je
hebt en welke taalles het beste bij je past.
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